
里山からの挑戦状

　　2023年

11月3日
　(金)

☆お子さまに嬉しいポイント☆
・たった半日で、里山との共生を体感でき、家族全員で達成感を味わえる！
・西谷地区の野菜を中心に、新鮮食材にまつわるミッションが盛りだくさん！
・薪割り、火起こし、飯ごう炊飯、千歯こきなどの貴重な経験ができる！

料金・アクセス

【主催】神姫バス株式会社
【協力】西谷地区まちづくり協議会
　　宝塚にしたに里山ラボ

西
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5つの自然体験ミッションをクリアして

西谷食材でカレーを完成せよ！

薪割り体験！

ミッション

●西谷の黒枝豆を枝から収穫せよ！

●稲穂を脱穀せよ！

火起こし＆焚き火体
験！

●里山の生態調査！○○を撮影せよ！

詳しい行程＆
ご予約は
こちら

●甘くておいしい西谷イモを掘れ！　　

子ども　5,000円　大人　2,500円
13：30受付開始　/　19：30解散

里山は「生きる力」を学べるテーマパーク

※使用している画像はイメージです

●木槌で薪割り体験！

場所：宝塚自然の家
定員：10グループ(40名様程度)
※雨天の場合、11/11(土)に順延


